
          ข้อสอบร่วมในเครือซาเลเซียนข้อสอบร่วมในเครือซาเลเซียน  
กลุ่มสาระฯ   วทิยาศาสตร์ 
      

รหสัวชิา ว13101 
ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 3 

เวลา    40   นาที     จ  านวน    30   ขอ้     จ  านวน    6    หนา้    คะแนนเตม็   30   คะแนน 

กลางภาคเรียนที ่ 1   ปีการศึกษา 2565 
ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบชุดน้ีเป็นขอ้สอบแบบ…เลือกตอบ…จ านวน…..30..…ขอ้ 
   2. ใส่เคร่ืองหมายกากบาท () ในช่องตวัเลือกท่ีถูกท่ีสุดเพียงช่องเดียวในแต่ละขอ้ 
   3. ใหท้ าทุกขอ้ในกระดาษค าตอบ 
   4. กรอกหวักระดาษค าตอบใหค้รบถว้นก่อนเร่ิมท าขอ้สอบ 
1.  มนุษย์ต้องการปัจจยัใด ในการเจริญเตบิโต  
     (จ.1) 

ก. อาหาร น ้า อากาศ 
ข. อากาศ โทรศพัท ์น ้า 
ค. อาหาร โทรทศัน์ น ้ า 
ง. ยารักษาโรค อากาศ อาหาร 

 
2.  สารอาหาร หมายถึงข้อใด (จ.1) 

ก. ส่ิงท่ีไม่ใหพ้ลงังาน 
ข. ส่ิงท่ีใหพ้ลงังานนอ้ย 
ค. สารท่ีเป็นองคป์ระกอบของอาหารท่ีท า

ใหร่้างกายเจริญเติบโต 
ง. ส่ิงท่ีกินไดแ้ละไม่ก่อใหเ้กิดประโยชน์กบั

ร่างกาย 

 

3.  อากาศทีม่นุษย์และสัตว์ใช้ในการหายใจ  
     คือข้อใด (จ.1) 

ก. ก๊าซไนโตรเจน 
ข. ก๊าซออกซิเจน 
ค. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์
ง. ก๊าซทุกชนิด 

 
4.  ต้นข้าวพบสัตว์ชนิดหน่ึง มนัอาศัยอยู่ในน า้  

หายใจด้วยเหงือก และมคีรีบใช้ว่ายน า้  
ต้นข้าวพบสัตว์ชนิดใด (จ.1) 
ก. อ่ึงอ่าง 
ข. จระเข ้
ค. ปลาตะเพียน 
ง. กบ 
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5.  สารอาหารประเภทใด ที่มผีลต่อการเจริญ 

เตบิโตของร่างกายมากทีสุ่ด (2) 
ก. วิตามิน และเกลือแร่ 
ข. คาร์โบไฮเดรต 
ค. ไขมนั 
ง. โปรตีน 

 
6.  ส่ิงใด ทีช่่วยให้ร่างกายของมนุษย์ 

เจริญเตบิโต (จ.2) 
ก. น ้า 
ข. แสง 
ค. อากาศ 
ง. อาหาร 

 
7.  อาหารในข้อใด ที่มคีวามจ าเป็นต่อร่างกาย  
     มากทีสุ่ด (จ.2)  

ก. ขา้วผดัปลากระป๋อง 
ข. ขา้วผดัแหนม 
ค. ขา้วผดัหมู 
ง. ขา้วผดักิมจิ 

 
 

8.  ข้อใด กล่าวถูกต้อง (จ.3) 
ก. สตัวทุ์กชนิดใชแ้ก๊สคาร์บอนไดออกไซด์

ในการหายใจ 
ข. สตัวบ์กจะหายใจโดยใชอ้ากาศท่ีอยู่

รอบตวั ส่วนสตัวน์ ้ าจะเอาแก๊สออกซิเจน
จากอากาศท่ีอยูใ่นน ้า 

ค. ปลาหายใจทางผวิหนงั 
ง. สตัวใ์ชอ้าหารและน ้าในการด ารงชีวิต

เท่านั้น 
 
9.  ส่ิงทีจ่ าเป็นต่อการเจริญเตบิโตของสัตว์  
     คือข้อใด (จ.3) 

ก. อาหาร แสง อากาศ 
ข. อาหาร น ้า อากาศ 
ค. อาหาร แสง ไนโตรเจน 
ง. น ้า อาหาร แสง 

 
10.แสนดเีลีย้งกระต่าย โดยให้กระต่ายกนิแต่ 

หญ้าทุกวนั เม่ือเวลาผ่านไปกระต่ายของ
แสนดตีาย สาเหตุใดทีท่ าให้กระต่ายตาย  
(จ.3) 
ก. ป่วย 
ข. ขาดอาหาร 
ค. ขาดน ้า 
ง. ขาดอากาศหายใจ 
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11.ลกัษณะใดของปลา ทีเ่หมาะสมต่อการ 

เคล่ือนทีแ่ละการด ารงชีวติอยู่ในน า้ (จ.3) 
ก. สายตาท่ีเฉียบแหลม 
ข. เกลด็ท่ีสวยงาม 
ค. ฟันแหลมคม 
ง. ครีบและหางท่ีแขง็แรง 

 
12.สัตว์น า้ หายใจได้อย่างไร (จ.4) 

ก. โผล่ข้ึนมาหายใจทุกๆ 5 นาที 
ข. ลอยบนผวิน ้าเพื่อหายใจตลอดเวลา 
ค. ในน ้ามีออกซิเจนจึงท าใหห้ายใจได ้
ง. ใชอ้อกซิเจนจากอาหารท่ีกินเขา้ไป 

 
13.สัตว์ในข้อใด กนิพืชเป็นอาหาร (จ.4) 

ก. มา้ ควาย 
ข. แมว นก 
ค. ไก่ เป็ด 
ง. หมี เสือ 

 
14.ข้อใด กล่าวไม่ถูกต้อง (จ.4) 

ก. จระเข ้เสือ ปลาฉลาม เป็นสตัวกิ์นเน้ือ 
ข. ววั มา้ลาย กวาง เป็นสตัวกิ์นพืช 
ค. ไก่ นก หนู เป็นสตัวกิ์นทั้งพืชและสตัว ์
ง. นกอินทรีย ์งู กบ เป็นสตัวกิ์นทั้งพืชและ

สตัว ์
 

15.โปรตนี มปีระโยชน์ในเร่ืองใด (จ.5) 
ก. เสริมสร้างความแขง็แรง ช่วยซ่อมแซม

ส่วนท่ีสึกหรอ 
ข. ช่วยเผาผลาญไขมนัไปเป็นพลงังาน 
ค. ช่วยใหร่้างกายอบอุ่น 
ง. สร้างภูมิคุม้กนั ป้องกนัหวดัและเช้ือโรค 

 
16.หากต้องการให้ร่างกายได้รับอากาศบริสุทธ์ิ  
     ควรเลือกไปสถานทีใ่ด (จ.5) 

ก. โรงงานอุตสาหกรรม 
ข. อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
ค. เมืองหลวง กรุงเทพมหานคร 
ง. อาคารท่ีก าลงัก่อสร้าง 

 
17.ส่ิงมชีีวติมกีารปรับตวัเข้ากบัส่ิงแวดล้อม  
     เพ่ือส่ิงใด (จ.5) 

ก. เพื่อใหส่ิ้งมีชีวิตสูญพนัธ์ุ 
ข. เพื่อใหส่ิ้งมีชีวิตเจริญเติบไดร้วดเร็ว 
ค. เพื่อใหส่ิ้งมีชีวิตสามารถด ารงชีวิตอยูไ่ด ้
ง. เพื่อใหส่ิ้งมีชีวิตชนิดอ่ืนสงัเกตเห็นไดง่้าย 
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18.เพราะเหตุใด เราจงึต้องด่ืมน า้เป็นประจ า  

(จ.5) 
ก. น ้าเป็นส่วนประกอบของร่างกาย 
ข. น ้าช่วยล าเลียงสารต่างๆ ในร่างกาย 
ค. น ้าช่วยใหร่้างกายขบัถ่ายของเสีย 
ง. ถูกทุกขอ้ 

 
19.บริเวณใด เม่ือเราสูดอากาศเข้าไป ท าให้เรา 
     รู้สึกสดช่ืน (จ.5) 

ก. ทุ่งนา 
ข. โรงงาน 
ค. ตลาดสด 
ง. บริเวณส่ีแยกไฟแดง 

 
20. 

 
ควรเตมิข้อใด ลงในเคร่ืองหมายเลข 1 และ 2 
ตามล าดบั (จ.6) 

     ก. ลูกน ้า ลูกออ๊ด 
     ข. ลูกน ้า ตวัโม่ง 
     ค. ลูกออ๊ด ดกัแด ้
     ง. หนอน ดกัแด ้
 
 

21.ไข่ – ตวัอ่อน – ดกัแด้ – ตวัเตม็วยั   
เป็นวฏัจกัรของสัตว์ชนิดใด (จ.6) 
ก. กบ 
ข. งู 
ค. ผเีส้ือ 
ง. นก 

 
22. 

 
จากภาพเป็นวฏัจกัรชีวติของสัตว์ชนิดใด 
(จ.6) 
ก. กบ 
ข. ผเีส้ือ 
ค. ยงุ 
ง. มด 

 
23.สัตว์ในข้อใด มวีฏัจกัรชีวติ 3 ระยะทั้งหมด  
     (จ.7) 

ก. ไก่ จ้ิงจก ยงุ 
ข. เต่า ตัก๊แตน กบ 
ค. งู ผเีส้ือ แตน 
ง. แมลงวนั แมลงปอ ผึ้ง 
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24. 

 
สัตว์ชนิดใด มวีงจรชีวติเหมือนสัตว์ในภาพ
นี ้(จ.7) 

     ก. ไก่ 
     ข. เสือ 
     ค. แมว 
     ง. ยงุ 
 
25.สัตว์ในข้อใด มวีฏัจกัรชีวติเหมือนกนั  
     (จ.7) 
     ก. ไก่ ยงุ 
     ข. ยงุ ผเีส้ือ 
     ค. มด แมลงปอ 
     ง. แมลงสาบ ผเีส้ือ 
 
 
 
 

26.ข้อใด กล่าวไม่ถูกต้องเกีย่วกบัวฏัจกัรชีวติ 
ของสัตว์ 2 ระยะ (จ.7) 
ก. สตัวท่ี์มีวฏัจกัรชีวิต 2 ระยะ ออกลูกเป็น

ตวั 
ข. แมว และ ววั มีวฏัจกัรชีวิต 2 ระยะ 
ค. เต่า และ สตัวท์ะเลอ่ืนๆ มีวฏัจกัรชีวิต 2 

ระยะ 
ง. วฏัจกัรชีวิตของสตัวท่ี์มี 2 ระยะ แบ่งเป็น

ระยะท่ี 1 คือตวัอ่อน และระยะท่ี 2 คือ 
ตวัเตม็วยั 

 
27.ข้อใด เป็นสาเหตุส าคญัทีท่ าให้สัตว์สูญพนัธ์ุ  
     (จ.8) 

ก. อาศยัอยูโ่ดดเด่ียว 
ข. รวมกลุ่มกนัเป็นฝงูใหญ่ 
ค. อาศยัอยูใ่นท่ีโล่ง สงัเกตเห็นไดง่้าย 
ง. ไม่สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม

ได ้
 
28.สาเหตุใด มผีลกระทบต่อการสูญพนัธ์ุ 

ของสัตว์มากทีสุ่ด (จ.8) 
ก. การสร้างเข่ือน 
ข. บุกรุกพื้นท่ีป่า 
ค. การลกัลอบซ้ือขายสตัวป่์า 
ง. การลกัลอบฆ่าสตัวป่์าสงวน เพื่อน าหนงั

หรืองามาขาย 
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29.ข้อใด เป็นการอนุรักษ์สัตว์มากทีสุ่ด (จ.8) 
ก. รณรงคใ์หเ้ห็นถึงความส าคญัของการ

อนุรักษส์ตัวป่์าอยา่งจริงจงั 
ข. ปลูกฝังการใหค้วามรัก ความเมตตาต่อ

สตัวป่์าทุกชนิด 
ค. ไม่ล่าสตัวป่์าทุกชนิด ทั้งสตัวป่์าสงวน

และสตัวป่์าคุม้ครอง 
ง. แจง้เจา้หนา้ท่ี เม่ือพบคนลกัลอบขนสตัว์

ป่า 
 
 

30.เพราะเหตุใด จงึไม่ควรจบัสัตว์น า้ใน 
ฤดูวางไข่ (จ.8) 
ก. เพราะจะลดโอกาสในการเจริญเติบโต

และแพร่ขยายพนัธ์ุ 
ข. เพราะไม่สามารถแยกประเภทของสตัว์

น ้ าท่ีตอ้งการจบัได ้
ค. เพราะไม่สามารถน ามาประกอบอาหาร

ได ้
ง. เพราะจะท าใหส้ตัวน์ ้ าบางชนิดขาดแคลน

แหล่งอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 



 


