
      ข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียนข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน  
กลุ่มสาระฯ วิทยาศาสตร์ รหสัวิชา ว22101 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 
เวลา   80   นาที   จ านวน   60    ขอ้    จ านวน    11    หนา้    คะแนนเตม็    60    คะแนน 

กลางภาคเรียนที่  1     ปีการศึกษา 2564 
ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบชุดน้ีเป็นขอ้สอบแบบ…เลือกตอบ…จ านวน…..60..…ขอ้ 

   2. ใส่เคร่ืองหมายกากบาท () ในช่องตวัเลือกท่ีถูกท่ีสุดเพียงช่องเดียวในแต่ละขอ้ 
   3. ใหท้ าทุกขอ้ในกระดาษค าตอบ 

       4. กรอกหวักระดาษค าตอบใหค้รบถว้นก่อนเร่ิมท าขอ้สอบ 
1.  ส่วนใดของปอด ทีท่ าหน้าแลกเปลีย่นแก๊ส 

ได้ (1) 
ก. ถุงลม 
ข. หลอดลม 
ค. ท่อลม 
ง. ขั้วปอด 
 

2.  โพรงจมูก มหีน้าทีห่ลกัอย่างไร (1) 
ก. ดกัจบัฝุ่ นละอองและเช้ือโรค 
ข. ควบคุมอุณหภูมิและความช้ืนของอากาศ 
ค. แลกเปล่ียนแก๊สออกซิเจนกบัแก๊ส

คาร์บอนไดออกไซด ์
ง. จ ากดัปริมาณของอากาศ เพื่อป้องกนั

ไม่ใหห้ลอดลมยบุตวัขณะท่ีมีการหายใจ
เขา้และการหายใจออก 

3.  ทางเดินของลมหายใจเข้าสู่ปอดของคน 
มลี าดับทีถู่กต้องตามข้อใด (2) 
ก. ท่อลม ถุงลม ขั้วปอด หลอดลม 
ข. คอหอย หลอดลม ขั้วปอด ถุงลม 
ค. กล่องเสียง หลอดลม ถุงลม ขั้วปอด 
ง. เยือ่หุม้ กะบงัลม หลอดลม ถุงลม 
 

4.  ข้อความใด กล่าวไม่ถูกต้องเกีย่วกบั 
ลมหายใจเข้า (3) 
ก. ช่องอกขยายใหญ่ 
ข. กะบงัลมเล่ือนต ่าลง 
ค. กระดูกซ่ีโครงเล่ือนสูงข้ึน 
ง. แก๊สออกซิเจนออกจากถุงลม 
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5.  ข้อความใด อธิบายกระบวนการทีเ่กดิขึน้ใน 
ปอดได้ถูกต้องทีสุ่ด (3) 
ก. ถ่ายเท CO2 จากอากาศท่ีเราหายใจและ

ปล่อย O2 ออกมาแทน 
ข. อากาศท่ีมี O2 เขม้ขน้มากกวา่จะออสโม

ซิสผา่นผนงัถุงลมเขา้สู่หลอดเลือดฝอย 
ค. การบีบตวัและขยายตวัของปอด ขณะ

หายใจท าใหมี้การถ่ายเท O2 และ CO2 
ง. การแลกเปล่ียน O2 และ CO2 เกิดข้ึนใน

หลอดเลือดฝอยท่ีห่อหุม้ถุงลมโดยการ
แพร่ 
 

6.  การแลกเปลีย่นแก๊สทีป่อด แก๊สคาร์บอน 
ไดออกไซด์จะแพร่ออกจากเลือดไปยงั
บริเวณใด (4) 
ก. อากาศในถุงลม 
ข. ผนงัปอดขา้งซา้ย 
ค. ผนงัหลอดเลือดฝอย 
ง. เซลลต่์างๆ ทัว่ร่างกาย 
 

7.  การแลกเปลีย่นแก๊สกบัส่ิงแวดล้อมใน 
ร่างกายมนุษย์ เกดิขึน้ทีบ่ริเวณใดเป็นอนัดับ
แรก (4) 
ก. เซลลร่์างกายกบัเส้นเลือดฝอย 
ข. เส้นเลือดฝอยกบัเยือ่หุม้ปอด 
ค. เส้นเลือดฝอยกบัถุงลม 
ง. ถุงลมกบัเซลลร่์างกาย 

8.  ถ้ากล้ามเน้ือกะบังลมและกล้ามเน้ือยดึ 
กระดูกซ่ีโครงหยุดการท างาน จะท าให้เกดิ
ส่ิงใด (5) 
ก. ปอดหยดุท างาน 
ข. หวัใจหยดุท างาน 
ค. หยดุการหายใจเขา้ และหายใจออก 
ง. การหายใจเขา้ และหายใจออกเป็นไป

ตามปกติ 
 

9.  ขณะสูดลมหายใจเข้ากระดูกซ่ีโครง กะบัง 
ลมและความดันในช่องอกเปลีย่นแปลงดัง
ข้อใด (5) 
ก. กระดูกซ่ีโครงเล่ือนสูงข้ึน กะบงัลม

สูงข้ึน ความดนัอากาศในช่องอกสูง 
ข. กระดูกซ่ีโครงเล่ือนต ่าลง กะบงัลมสูงข้ึน 

ความดนัอากาศในช่องอกสูง 
ค. กระดูกซ่ีโครงเล่ือนต ่าลง กะบงัลมต ่าลง 

ความดนัอากาศในช่องอกต ่า 
ง. กระดูกซ่ีโครงเล่ือนสูงข้ึน กะบงัลมต ่าลง 

ความดนัอากาศในช่องอกต ่า 
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10.ระหว่างการหายใจเข้าและออก แก๊สชนิดใด 
จะมสัีดส่วนคงที ่(6) 
ก. แก๊สออกซิเจน 
ข. แก๊สไนโตรเจน 
ค. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
ง. แก๊สออกซิเจน และแก๊สคาร์บอนได-

ออกไซด ์
 

11.เม่ือเราหายใจเข้า อากาศจะผ่านอวยัวะ 
ทางเดินหายใจใดบ้างตามล าดับ (7) 
ก. จมูก หลอดลมเลก็ หลอดลม ถุงลม 
ข. จมูก หลอดลม หลอดลมเลก็ ถุงลม 
ค. ถุงลม หลอดลมเลก็ หลอดลม จมูก 
ง. ถุงลม หลอดลม หลอดลมเลก็ จมูก 
 

12.การได้รับควนับุหร่ีอย่างสม า่เสมอจากการ 
สูบบุหร่ีโดยตรงหรืออยู่ในห้องทีม่คีนสูบ
บุหร่ี มแีนวโน้มทีจ่ะท าให้เกดิโรคต่างๆ 
ยกเว้นโรคใด (8) 
ก. ถุงลมโป่งพอง 
ข. หลอดลมอกัเสบ 
ค. ปอดบวม 
ง. มะเร็งในปอด 
 
 

 
 

13.เม่ือร่างกายหายใจเอาอากาศทีไ่ม่สะอาด  
หรือมส่ิีงแปลกปลอมเข้าไป ร่างกายจะ
พยายามขบัส่ิงแปลกปลอมออกด้วยวธิีการ
ใด (8) 
ก. ไอ 
ข. หาว 
ค. จาม 
ง. สะอึก 

 
14.ส่วนใด ของไตท าหน้าทีเ่ป็นตัวกรองของ 

เสียจ าพวกปัสสาวะ (9) 
ก. หน่วยไต 
ข. หลอดไต 
ค. ท่อไต 
ง. ขอ้ ข และ ค ถูกตอ้ง 
 

15.อวยัวะใด ท าหน้าทีก่ าจัดของเสียออก 
จากเลือด (9) 
ก. ไต 
ข. หวัใจ 
ค. ปอด 
ง. ล าไส้ใหญ่ 
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16.สารชนิดใด ไม่ผ่านการกรองของหน่วยไต  
(10) 
ก. น ้า 
ข. กลูโคส 
ค. กรดอะมิโน 
ง. เซลลเ์มด็เลือด 

 
17.ในระบบขบัถ่ายของมนุษย์ นอกจากการ 

ขบัของเสียออกจากร่างกายแล้ว ยงัมส่ีวน
ช่วยร่างกายได้อย่างไร (11) 
1) ปรับสมดุลในร่างกาย  
2) ช่วยระบายความร้อน  
3) เพิม่สมรรถภาพแก่ร่างกาย  
4) เพิม่การท างานของระบบเผาผลาญใน 

ร่างกาย  
ก. 1 และ 2 
ข. 2 และ 3 
ค. 3 และ 4 
ง. 1, 2, 3 และ 4 
 

18.เม่ือไตมอีาการผดิปกติ จะมสีารตามข้อใด 
ปนออกมากบัปัสสาวะบ้าง (11) 
ก. เมด็เลือดแดง ยเูรีย และกรดแลกติก 
ข. เมด็เลือดแดง กรดอะมิโน และโซเดียม 
ค. เมด็เลือดแดง กรดอะมิโน และกลูโคส 
ง. คลอรีน เมด็เลือดแดง และโซเดียม 

 

19.นอกจากน า้และยูเรียแล้ว สารทีม่จี านวน 
มากในปัสสาวะคือสารใด (12) 
ก. กรดยริูก 
ข. โซเดียมคลอไรด ์
ค. ซลัเฟต 
ง. ฟอสเฟต 
 

20.หลงัจากทีเ่ด็กชายคนหน่ึงออกก าลงักาย 
โดยการวิง่ในตอนบ่ายที่อากาศร้อนจัด 
ของเหลวภายในท่อปัสสาวะ จะมกีาร
เปลีย่นแปลงตรงกบัข้อใด (12) 
A) ความเข้มข้นของยูเรียเพิม่ขึน้  
B) ปริมาณของของเหลวน้อย  
C) ปริมาณของน า้ตาลกลูโคสเพิม่ขึน้  
D) ของเหลวเคล่ือนผ่านท่อปัสสาวะมากขึน้  
ก. A 
ข. B 
ค. D 
ง. ทั้ง A และ B 

 
21.การขบัถ่ายของเสียในรูปปัสสาวะ จะผ่าน 

อวยัวะใด ตามล าดับ (13) 
ก. ไต กระเพาะปัสสาวะ ท่อไต ท่อปัสสาวะ 
ข. ไต ท่อไต กระเพาะปัสสาวะ ท่อปัสสาวะ 
ค. ท่อไต กระเพาะปัสสาวะ ท่อปัสสาวะ ไต 
ง. ท่อปัสสาวะ ไต ท่อไต กระเพาะปัสสาวะ 
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22.ข้อใด เป็นการป้องกนัไม่ให้เกดิโรคไต (14) 

ก. ด่ืมน ้าสะอาดอยูเ่ป็นประจ า 
ข. ผา่ตดัเปล่ียนไตเทียมอยูเ่สมอ 
ค. ฟอกเลือดดว้ยไตเทียมอยูเ่สมอ 
ง. รับประทานอาหารรสจดัและด่ืมน ้านอ้ย 
 

23.หากไตไม่สามารถท างานได้ตามปกต ิ
จะส่งผลอย่างไร (14) 
ก. ปัสสาวะไม่สะดวก 
ข. ปัสสาวะบ่อยกวา่ปกติในเวลากลางคืน 
ค. ปัสสาวะมีปริมาณของกรดยริูก 
ง. ร่างกายสูญเสียสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อ

ร่างกาย 
 

24.ข้อใด กล่าวถงึโครงสร้างภายในของหัวใจ 
คนได้ถูกต้อง (15)  
ก. หวัใจบนมีขนาดใหญ่กวา่หวัใจล่าง 
ข. หวัใจอยูร่ะหวา่งปอดทั้งสองขา้งค่อนไป

ทางซา้ยเลก็นอ้ย 
ค. ล้ินไตรคสัปิดกั้นอยูร่ะหวา่งหวัใจบนซา้ย

กบัหอ้งล่างซา้ย 
ง. ล้ินไบคสัปิดกั้นอยูร่ะหวา่งหวัใจบนขวา

กบัหอ้งล่างขวา 
 

 
 
 
 

25.ข้อใด ต่อไปนีก้ล่าวผดิ (15) 
ก. หวัใจเอเตรียมขวาและเวนติเคิลขวามีล้ิน

หวัใจไตรคตัปิด 
ข. หวัใจเอเตรียมซา้ยจะมีผนงัเลือดท่ีหนา 

แขง็แรง และปริมาณออกซิเจนสูง 
ค. หวัใจเวนติเคิลซา้ยมีผนงัเลือดท่ีหนาและมี

ปริมาณออกซิเจนสูง 
ง. หวัใจหอ้งเอเตรียมขวาจะมีปริมาณ

ออกซิเจนต ่าและมีปริมาณคาร์บอนได-
ออกไซดสู์ง 

 
26.ข้อใด เรียงล าดบัการหมุนเวยีนเลือดของ 

มนุษย์ได้ถูกต้อง (16) 
ก. ส่วนต่างๆ ของร่างกาย → หวัใจหอ้งบน

ซา้ย → หวัใจหอ้งบนขวา → ปอด → 
หวัใจหอ้งล่างขวา → หวัใจหอ้งล่างซา้ย 
→ ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

ข. ส่วนต่างๆ ของร่างกาย → หวัใจหอ้งบน
ขวา → หวัใจหอ้งบนซา้ย → ปอด → 
หวัใจหอ้งล่างซา้ย → หวัใจหอ้งล่างขวา 
→ ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

ค. ส่วนต่างๆ ของร่างกาย → หวัใจหอ้งบน
ซา้ย → หวัใจหอ้งล่างซา้ย → ปอด → 
หวัใจหอ้งบนขวา → หวัใจหอ้งล่างขวา 
→ ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 

ง. ส่วนต่างๆ ของร่างกาย → หวัใจหอ้งบน
ขวา → หวัใจหอ้งล่างขวา → ปอด → 
หวัใจหอ้งบนซา้ย → หวัใจหอ้งล่างซา้ย 
→ ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
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27.หัวใจห้องใด ทีท่ าหน้าทีสู่บฉีดเลือดไปยงั 
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย (16) 
ก. หอ้งบนขวา 
ข. หอ้งบนซา้ย 
ค. หอ้งล่างซา้ย 
ง. หอ้งล่างขวา 
 

28.ข้อใด กล่าวถึงความแตกต่างระหว่างหลอด 
เลือดอาร์เทอรีและหลอดเลือดเวนได้ถูกต้อง 
(17) 
ก. หลอดเลือดอาร์เทอรีมีผนงับางกวา่หลอด

เลือดเวน 
ข. หลอดเลือดเวนมีความยดืหยุน่สูงกวา่

หลอดเลือดอาร์เทอรี 
ค. ล้ินภายในหลอดเลือดพบเฉพาะภายใน

หลอดเลือดอาร์เทอรี 
ง. แรงดนัในหลอดเลือดอาร์เทอรีสูงกวา่

แรงดนัในหลอดเลือดเวน 
 

29.หลอดเลือดชนิดใด ทีม่กีารแลกเปลีย่นแก๊ส 
ทีถุ่งลมปอดและเน้ือเย่ือของร่างกาย (17) 
ก. หลอดเลือดแดง 
ข. หลอดเลือดด า 
ค. หลอดเลือดฝอย 
ง. หลอดเลือดเวน 
 
 

30.ข้อใด เรียงล าดับแรงดันเลือดในหลอดเลือด 
จากน้อยไปมากได้ถูกต้อง (17) 
ก. หลอดเลือดอาร์เทอร์รี หลอดเลือดเวน 

หลอดเลือดฝอย 
ข. หลอดเลือดฝอย หลอดเลือดเวน หลอด

เลือดอาร์เทอร์รี 
ค. หลอดเลือดเวน หลอดเลือดฝอย หลอด

เลือดอาร์เทอร์รี 
ง. หลอดเลือดเวน หลอดเลือดอาร์เทอร์รี 

หลอดเลือดฝอย 
 

31.ชีพจรของใคร มคีวามผดิปกติมากทีสุ่ด (18) 
ก. สุดใจวดัชีพจรขณะนอนหลบัได ้        

100 คร้ังต่อนาที 
ข. เดก็ชายป้อมมีชีพจร 90 คร้ังต่อนาที 
ค. มงักรวดัชีพจรหลงัออกก าลงักายได ้    

105 คร้ังต่อนาที 
ง. ป้าใหม่วดัชีพจรได ้72 คร้ังต่อนาที 
 

32.ใคร มคีวามดันเลือดผดิปกติ (19) 
ก. โอ ้วดัความดนัเลือดขณะนัง่พกัได ้ 

80/60 มิลลิเมตรปรอท 
ข. อน้ วดัความดนัเลือดหลงัออกก าลงักาย

เสร็จได ้130/90 มิลลิเมตรปรอท 
ค. แอม้ วดัความดนัเลือดขณะนอนหลบัได ้

110/70 มิลลิเมตรปรอท 
ง. อ๋อง วดัความดนัเลือดขณะยนืได ้    

120/80 มิลลิเมตรปรอท 
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33.ข้อใด อธิบายการท างานของหัวใจได้ถูกต้อง  
(20) 
ก. ควบคุมการท างานของปอด 
ข. สูบฉีดเลือดไปเล้ียงส่วนต่างๆ ทัว่ร่างกาย 
ค. ล าเลียงเลือดไปอวยัวะต่างๆ ทัว่ร่างกาย 
ง. ควบคุมการท างานของอวยัวะต่างๆ ทัว่

ร่างกาย 
 

34.การหมุนเวยีนเลือดในร่างกายของมนุษย์ 
ทีถู่กต้อง จะเรียงล าดับผ่านอวยัวะต่างๆ  
ดังข้อใด (21) 
1) หัวใจ                   
2) หลอดเลือดแดง  
3) หลอดเลือดด า      
4) หลอดเลือดฝอย  
5) ปอด  
ก. 1 – 2 – 3 – 4 – 5 
ข. 1 – 2 – 4 – 3 – 5 
ค. 2 – 5 – 3 – 4 – 1 
ง. 3 – 1 – 5 – 4 – 2 
 
 
 
 

 
 
 

35.ถ้านักเรียนออกก าลงักายอย่างสม า่เสมอ จะ 
ส่งผลดีต่อระบบหมุนเวยีนเลือดอย่างไร 
(22) 
ก. ช่วยใหเ้ลือดไดรั้บแก๊สออกซิเจนมากข้ึน 
ข. ช่วยใหผ้นงัหลอดเลือดบางลงจึงล าเลียง

เลือดไดดี้ข้ึน 
ค. ช่วยใหร่้างกายสร้างเมด็เลือดแดงมากข้ึน 

จึงสามารถน าออกซิเจนไดเ้พิ่มข้ึน 
ง. ช่วยใหก้ลา้มเน้ือแขง็แรงและสามารถบีบ

ตวัส่งเลือดจากหวัใจไปยงัส่วนต่างๆ ได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

36.ข้อใด เป็นการดูแลรักษาอวยัวะในระบบ 
หมุนเวยีนเลือดทีเ่หมาะสมทีสุ่ด (22) 
ก. ลุงหมีไม่ด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลแ์ละไม่

สูบบุหร่ี 
ข. นิกก้ีเลือกรับประทานเฉพาะผกัผลไมง้ด

รับประทานเน้ือสัตว ์
ค. ป้าออ้ยวิง่รอบหมู่บา้นทุกวนั วนัละ         

5 ชัว่โมง 
ง. สมชายเจาะเลือดตรวจทุกเดือน 
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37.สมองส่วนใด ท าหน้าทีเ่กีย่วกบัความคดิ  
ความจ า และสติปัญญา (23) 
ก. พอนส์ 
ข. เซรีบรัม 
ค. เซรีเบลลมั 
ง. ไฮโพทาลามสั 
 

38.  

 

ดูภาพแล้วตอบค าถาม ส่วนประกอบ A  
และ B ในเซลล์ประสาท คือส่วนใด (23) 
ก. A – แอกซอน B – เดนไดรต ์
ข. A – เดนไดรต ์B – แอกซอน 
ค. A – นิวเคลียส B – เดนไดรต ์
ง. A – นิวเคลียส B – แอกซอน 
 

39.สมองส่วนใด ท าหน้าทีค่วบคุมการทรงตัว  
(23) 
ก. ซีรีบรัม 
ข. เซรีเบลลมั  
ค. ไฮโพทาลามสั 
ง. เมดลัลาออบลองกาตา 

 

40.การท างานของระบบประสาทของคนเรา 
เป็นการท างานประสานกนัของอวยัวะใด 
(24) 
ก. สมอง  ไขสันหลงั  เซลลป์ระสาท 
ข. กลา้มเน้ือ  สมอง  ผวิหนงั 
ค. เส้นประสาท  ไขสันหลงั  สมอง 
ง. ซีรีบรัม  ซีรีเบลลมั  เมดดุลลาออบลอง-

กาตา 
 

41.ข้อใด เรียงล าดับการท างานของระบบ 
ประสาทได้ถูกต้อง (24) 
ก. หน่วยรับความรู้สึก  ไขสันหลงั  สมอง 
ข. หน่วยรับความรู้สึก  ไขสันหลงั  สมอง 

ไขสันหลงั หน่วยปฏิบติังาน 
ค. หน่วยปฏิบติังาน  สมอง  ไขสันหลงั 

หน่วยรับความรู้สึก 
ง. หน่วยปฏิบติังาน  ไขสันหลงั  สมอง    

ไขสันหลงั  หน่วยปฏิบติังาน 
 

42.ระบบประสาทของมนุษย์ มอีงค์ประกอบ 
ส าคญัใดบ้าง (25) 
ก. สมอง ไขสันหลงั เส้นประสาท 
ข. สมอง ปมประสาท เส้นประสาท 
ค. สมอง ไขสันหลงั ร่างแหประสาท 
ง. สมอง เส้นประสาท เซลลป์ระสาท 

 
 

Cell Body 

B 

A 
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43.ข้อใด มใิช่วธีิการดูแลรักษาระบบประสาท  
(26) 
ก. ด่ืมน ้าท่ีสะอาด 
ข. พกัผอ่นอยา่งเพียงพอ 
ค. ออกก าลงักายเป็นประจ า 
ง. รับประทานอาหารจานด่วนในม้ือเชา้ 
 

44.ต่อมลูกหมากท าหน้าทีใ่ด ในระบบสืบพนัธ์ุ 
เพศชาย (27) 
ก. สร้างเซลลอ์สุจิ 
ข. สร้างสารหล่อล่ืน 
ค. สร้างน ้าเล้ียงเซลลอ์สุจิ 
ง. สร้างสารท่ีมีฤทธ์ิเป็นเบส 
 

45.ข้อใด กล่าวถึงต่อมเพศถูกต้อง (27) 
ก. ต่อมเพศในชาย – อณัฑะ และต่อมเพศ 

ในหญิง – รังไข่ 
ข. ต่อมเพศในชาย – อณัฑะ และต่อมเพศ 

ในหญิง – ไข่ 
ค. ต่อมเพศในชาย – องคชาต และต่อมเพศ

ในหญิง – ช่องคลอด 
ง. ต่อมเพศในชาย – องคชาต และต่อมเพศ

ในหญิง – รังไข่ 
 
 
 
 

46.ข้อใด จับคู่ระหว่างหน้าทีก่บัอวยัวะสืบพนัธ์ุ 
ของเพศหญิงไม่ถูกต้อง (28) 
ก. รังไข่ – สร้างไข่ 
ข. ไข่ – สร้างฮอร์โมนเพศหญิง 
ค. ปีกมดลูก – บริเวณท่ีเกิดการปฏิสนธิ 
ง. มดลูก – เป็นท่ีฝังตวัของเอม็บริโอ 
 

47.ข้อใด อธิบายประจ าเดือนได้ดีทีสุ่ด (28) 
ก. การสลายตวัของปีกมดลูก 
ข. เลือดเสียท่ีร่างกายขบัออกมา 
ค. การสลายตวัของไข่ท่ีไม่ไดรั้บการผสม 
ง. การสลายตวัของเลือดและเน้ือเยือ่จากผนงั 

มดลูกดา้นใน 
 

48.การตกไข่ของเพศหญิง เกดิขึน้อย่างไร (28) 
ก. ไข่ตกจากรังไข่พร้อมกนั 2 ขา้งในแต่ละ

เดือน 
ข. ไข่ตกจากรังไข่ขา้งละหลายเซลลใ์นแต่

ละเดือน 
ค. ไข่ตกจากรังไข่ทีละขา้ง ขา้งละ 1 เซลล ์

และสลบักนัเดือนละขา้ง 
ง. ไข่ตกจากรังไข่ทีละขา้ง ขา้งละ 2 เซลล ์

และสลบักนัเดือนละขา้ง 
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49.ข้อใด คือฮอร์โมนทีก่ระตุ้นให้เพศชาย 
มลีกัษณะของความเป็นชาย (29) 
ก. เอสโทรเจน 
ข. โพรเจสเทอโรน 
ค. เทสโทสเทอโรน 
ง. โกรทฮอร์โมน 
 

50.อวยัวะในข้อใด ทีท่ าหน้าทีห่ลัง่ฮอร์โมน 
เพ่ือกระตุ้นต่อมเพศ ท าให้วยัเด็กมร่ีางกาย
เปลีย่นแปลงเข้าสู่วยัรุ่น (29) 
ก. ไฮโพทาลามสั 
ข. ต่อมใตส้มอง 
ค. ต่อมไทรอยด ์
ง. ต่อมพาราไทรอยด ์
 

51.ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง ในการป้องกนัการ 
มเีพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร (30) 
ก. ไม่อยูต่ามล าพงักบัเพศตรงขา้ม 
ข. หลีกเล่ียงการคบเพื่อนชายคบแต่เพื่อน

หญิง 
ค. ใส่เส้ือผา้ใหมิ้ดชิด 
ง. หลีกเล่ียงการดูส่ือลามก 
 

 
 
 

52.ข้อใด เป็นการเปลีย่นแปลงทางร่างกายของ 
วยัรุ่นเพศหญิงทีเ่ด่นชัด (30) 
ก. เสียงทุม้ 
ข. สิวข้ึน 
ค. ล าตวัใหญ่ข้ึน 
ง. มีประจ าเดือน 

 

53.ไข่ทีไ่ด้รับการผสมแล้ว จะไปฝังตัวทีใ่ด (31) 
ก. รังไข่ 
ข. ท่อน าไข่ 
ค. ผนงัมดลูก 
ง. ช่องคลอด 
 

54.ตามปกติการปฏสินธิระหว่างอสุจิกบัไข่ 
เกดิขึน้ทีบ่ริเวณใด (31) 
ก. ท่อน าไข่ 
ข. มดลูก 
ค. รังไข่ 
ง. ช่องคลอด 
 

55.การคุมก าเนิดในเพศหญิงด้วยวธิีใส่ห่วง 
คุมก าเนิด และการผ่าตัดท าหมนั เกีย่วข้อง
กบับริเวณใด (32) 
ก. มดลูกและท่อน าไข่ 
ข. ปากมดลูกและรังไข่ 
ค. ช่องคลอดและรังไข่ 
ง. ปากมดลูกและท่อน าไข่ 
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56.ข้อใด กล่าวถูกต้อง (32) 
ก. การท าหมนัเป็นการตดัมดลูกท้ิง 
ข. การใส่ห่วงเป็นการขวางกั้นไม่ใหอ้สุจิเขา้

ผสมกบัไข่ 
ค. การคุมก าเนิดแบบถาวรสามารถท าใหไ้ข่

ฝ่อได ้
ง. การคุมก าเนิดแบบไม่ถาวร คือการนบัวนั 

ใส่ถุงยาง และตดัมดลูก 
 

57.การคุมก าเนิดในข้อใด จัดเป็นการคุมก าเนิด 
แบบถาวร (33) 
ก. การท าหมนั 
ข. การกินยาคุม 
ค. การใส่ห่วงคุมก าเนิด 
ง. การฝังยาคุมใตแ้ขน 
 

58.วธีิการคุมก าเนิดทีเ่หมาะสมทีสุ่ดส าหรับ 
วยัรุ่น คือข้อใด (33) 
ก. การใชถุ้งยางอนามยั 
ข. การใชห่้วงยางอนามยั 
ค. การนบัวนั 
ง. การกินยา 
 
 
 
 
 

59.แนวทางใด ทีว่ยัรุ่นควรยดึถือเป็นแบบอย่าง 
ในการมพีฤติกรรมทีไ่ม่เลยีนแบบส่ือ (34) 
ก. เช่ือฟังพ่อแม่และปฏิบติัตาม 
ข. รู้จกัวเิคราะห์ขอ้ดี ขอ้เสีย และฉลาดเลือก 
ค. ปฏิบติัตามประเพณีและวฒันธรรมทุก

เร่ือง 
ง. ฟังเพื่อนๆ ท่ีชกัชวนและท าตามเพื่อน

ส่วนมาก 
 

60.ข้อใด ทีเ่ส่ียงต่อการมเีพศสัมพนัธ์มากทีสุ่ด  
(34) 
ก. การอยูห่อพกัคนเดียว 
ข. การไปเท่ียวปาร์ต้ีกบัเพื่อน 
ค. การไปเท่ียวต่างจงัหวดัแบบไปเชา้เยน็

กลบั 
ง. การไปเท่ียวคา้งคืนดว้ยกนัสองต่อสอง 
 

 
 
 

 

 



 


