
      ข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียนข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน  
กลุ่มสาระฯ วิทยาศาสตร์ รหสัวิชา ว13101 

ชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 3 
เวลา   40   นาที    จ านวน   30    ขอ้     จ านวน    5    หนา้    คะแนนเตม็    30    คะแนน 

กลางภาคเรียนที่  1     ปีการศึกษา 2563 
ค าช้ีแจง  1. ขอ้สอบชุดน้ีเป็นขอ้สอบแบบ…เลือกตอบ…จ านวน…..30..…ขอ้ 

   2. ใส่เคร่ืองหมายกากบาท () ในช่องตวัเลือกท่ีถูกท่ีสุดเพียงช่องเดียวในแต่ละขอ้ 
   3. ใหท้ าทุกขอ้ในกระดาษค าตอบ 

       4. กรอกหวักระดาษค าตอบใหค้รบถว้นก่อนเร่ิมท าขอ้สอบ 
1.  ข้อใด ไม่เป็นปัจจัยทีจ่ าเป็นต่อการด ารงชีวติ 

ของมนุษย์ (1) 
ก. อากาศ 
ข. น ้า 
ค. อาหาร 
ง. ดิน 
 

2.  สารอาหาร หมายถึงข้อใด (1) 
ก. ส่ิงท่ีไม่ใหพ้ลงังาน 
ข. ส่ิงท่ีใหพ้ลงังานนอ้ย 
ค. สารท่ีเป็นองคป์ระกอบของอาหารท่ีท า 

ใหร่้างกายเจริญเติบโต 
ง. ส่ิงท่ีกินไดแ้ละไม่ก่อใหเ้กิดประโยชนก์บั 

ร่างกาย 
 

 

3.  ข้อใด เป็นอาหารทีใ่ห้สารอาหารประเภท 
วติามนิ และเกลือแร่ (1) 
ก. แตงโม ส้ม 
ข. น ้ามนัพืช น ้ามนัหมู 
ค. ปลา กุง้ 
ง. ขนมปัง นม 
 

4.  เน้ือสัตว์ ไข่ นม และถั่ว ให้สารอาหาร 
ประเภทใด (1) 
ก. ไขมนั 
ข. โปรตีน 
ค. เกลือแร่ 
ง. คาร์โบไฮเดรต 
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5.  มนุษย์ต้องการแก๊สอะไร ในการด ารงชีวติ  
(2) 
ก. คาร์บอนไดออกไซด ์
ข. ไนโตรเจน 
ค. ออกซิเจน 
ง. คาร์บอนมอนอกไซด ์
 

6.  สารอาหารประเภทใด ทีม่ผีลต่อการเจริญ 
เติบโตของร่างกายมากทีสุ่ด (2) 
ก. วติามิน และเกลือแร่ 
ข. คาร์โบไฮเดรต 
ค. ไขมนั 
ง. โปรตีน 
 

7.  ใน 1 วนั เราควรด่ืมน า้สะอาดประมาณ 
เท่าไร (2) 
ก. 1 – 2 แกว้ 
ข. 4 – 5 แกว้ 
ค. 6 – 8 แกว้ 
ง. 9 – 10 แกว้ 
 

8.  แก๊สทีสั่ตว์ใช้ในการหายใจ เป็นแก๊สชนิดใด  
(3) 
ก. แก๊สออกซิเจน 
ข. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
ค. แก๊สไนโตรเจน 
ง. แก๊สอาร์กอน 

9.  ส่ิงจ าเป็นต่อการด ารงชีวติ และการเจริญ 
เติบโตของสัตว์ คือข้อใด (3) 
ก. น ้า อาหาร แสง 
ข. น ้า อาหาร อากาศ แสง 
ค. น ้า อาหาร อากาศ 
ง. น ้า แสง 
 

10.สัตว์กลุ่มใด เป็นสัตว์ทีก่นิสัตว์อ่ืนเป็น 
อาหาร (3) 
ก. หมู ก้ิงก่า 
ข. ผเีส้ือ ผึ้ง 
ค. จระเข ้สิงโต 
ง. เป็ด สุนขั 
 

11.สัตว์จะตายเร็วทีสุ่ด เม่ือขาดส่ิงใด (3) 
ก. น ้า 
ข. อากาศ 
ค. อาหาร 
ง. แสง 
 

12.ถ้าเราไม่ให้ปลาทองกนิอะไรเลย 1 สัปดาห์  
ปลาทองจะเป็นอย่างไร (4) 
ก. ตาย 
ข. ป่วย 
ค. ตวัเลก็ลง 
ง. แคระแกร็น 
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13.สัตว์ชนิดใด กนิพืชเป็นอาหาร (4) 
ก. เป็ด และไก่ 
ข. แมว และสุนขั 
ค. กวาง และชา้ง 
ง. เหยีย่ว และนกแกว้ 
 

14.สัตว์ต้องการส่ิงใด เพ่ือให้ร่างกายเติบโต (4) 
ก. อาหาร 
ข. น ้า 
ค. อากาศ 
ง. แสง 

 
15.ประโยชน์ของผกั ผลไม้ คือข้อใด (5) 

ก. ใหพ้ลงังาน 
ข. ช่วยใหร่้างกายอว้น 
ค. ช่วยใหร่้างกายแขง็แรงมาก 
ง. ช่วยในการขบัถ่าย 
 

16.แก๊สชนิดใด ส าคญัต่อกระบวนการหายใจ 
ของส่ิงมชีีวติ (5) 
ก. แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
ข. แก๊สออกซิเจน 
ค. แก๊สไนโตรเจน 
ง. แก๊สออกเทน 
 
 
 

17.สถานทีใ่ด ท าให้อากาศบริสุทธ์ิ (5) 
ก. สวนสาธารณะ 
ข. ทะเลทราย 
ค. โรงงานอุตสาหกรรม 
ง. บนทอ้งถนน 
 

18.สารอาหารหมู่ใด ช่วยท าให้ระบบขบัถ่าย 
ท างานปกติ (5) 
ก. ไขมนั 
ข. โปรตีน 
ค. คาร์โบไฮเดรต 
ง. วติามิน เกลือแร่ 

 
19.ข้อใด คือคุณค่าของอาหารทีถู่กต้องทีสุ่ด (5) 

ก. อาหารท าใหอ่ิ้ม 
ข. อาหารท าใหอ้ร่อย 
ค. อาหารท าใหมี้ความตา้นทานโรค 
ง. อาหารท าใหร่้างกายเจริญเติบโต แขง็แรง 
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20. 

 
สัตว์ชนิดใด มวีฏัจักรชีวติตามแผนภูมนีิ ้(6) 
ก. ผเีส้ือ 
ข. กบ 
ค. คางคก 
ง. ปลา 
 

21. 

 
 

ในภาพเป็นวฏัจักรชีวติของส่ิงมชีีวติชนิดใด 
(6) 
ก. ยงุ 
ข. ผเีส้ือ 
ค. ปลา 
ง. กบ 

 

22.วฏัจักรชีวติของปลา ระยะที ่1 ไข่ ระยะที่ 2  
ตัวอ่อน ระยะที ่3 ______ ควรเป็นข้อใด (6) 
ก. ตวัเตม็วยั 
ข. ดกัแด ้
ค. ตวัโม่ง 
ง. ลูกอ๊อด 
 

23.ระยะดักแด้ของผเีส้ือ จะเปรียบได้กบัระยะ 
ใดของยุง (7) 
ก. ไข่ 
ข. ลูกน ้า 
ค. ตวัโม่ง 
ง. ตวัเตม็วยั 
 

24.วงจรชีวติของยุงมรีะยะวงจรเหมือนกบั 
สัตว์ในข้อใด (7) 
ก. ปลา 
ข. นก 
ค. ผเีส้ือ 
ง. จระเข ้
 

25.สัตว์ชนิดใด มวีฏัจักรชีวติเร่ิมต้นในน า้  
เม่ือเจริญเติบโตจึงขึน้มาอาศัยอยู่บนบก (7) 
ก. สัตวเ์ล้ือยคลาน 
ข. สัตวปี์ก 
ค. สัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 
ง. สัตวค์ร่ึงบกคร่ึงน ้า 

ตัวเต็มวัย 

ไข่ 
ตัวโม่ง 

ลูกนำ้ำ 
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26.ระยะใด เป็นตัวอ่อนระยะสุดท้ายทีร่อการ 
ลอกคราบ เพ่ือเจริญเติบโตไปเป็นตัวเต็มวยั
อย่างสมบูรณ์ (7) 
ก. ไข่ 
ข. ตวัอ่อน 
ค. ดกัแด ้
ง. ตวัเตม็วยั 
 

27.เส้นใยไหม ได้จากตัวไหมในระยะใด (8) 
ก. ไข่ 
ข. ตวัหนอน 
ค. ดกัแด ้
ง. ตวัเตม็วยั 
 

28.ลูกอ๊อดหายใจ โดยใช้อวยัวะใด (8) 
ก. ปอด 
ข. เหงือก 
ค. จมูก 
ง. ท่อลม 

 

29.นักเรียนช้อนยุงในระยะใด ไปเลีย้งปลา (8)  
ก. ไข่ 
ข. ลูกน ้า 
ค. ตวัโม่ง 
ง. ดกัแด ้

 
30.ส่ิงมชีีวติใด ทีม่วีงจรชีวติแบบมกีาร 

เปลีย่นแปลงรูปร่าง 4 ระยะ (8) 
ก. ปลา 
ข. นก 
ค. ตุ๊กแก 
ง. กบ 
 
 

 

 
 
 
 

 



 


