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กลุ่มสาระการเรียนรู้ วทิยาศาสตร ์
ประถมศึกษาปีท่ี 5 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1  : วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1   :  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ การ

ถ่ายทอดพลังงานการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.2   :  เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสัตว์และ
มนุษย์ที่ท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่างๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์กัน รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.3   :  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย
ทางชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 
สาระท่ี 2  : วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1   :  เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ

เปลี่ยนแปลงสถานะของสสารการเกิดสารละลายและเกิดปฏิกิริยาเคมี 
มาตรฐาน ว 2.2   :  เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อวัตถุลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
มาตรฐาน ว 2.3  :   เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น 

ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์   
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สาระท่ี 3  : วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.1   :  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะกระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อ

สิ่งมีชีวิตและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.2   :  เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ

ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 
สาระท่ี 4  : เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1   :  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพ่ือการด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์

อ่ืนๆ เพื่อแก้ปัญหา หรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบ
ต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 4.2   :  เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพรู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

 

หมายเหต ุ

การวัดพฤติกรรม 
1 หมายถึง ความรู้ ความจ า 
2 หมายถึง ความเข้าใจ 
3 หมายถึง การน าไปใช้ 
4 หมายถึง การวิเคราะห์ 
5 หมายถึง การสังเคราะห์ 
6 หมายถึง การประเมินค่า 
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ค าอธิบายรายวิชา 

กลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร ์   ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

 
ศึกษาวิเคราะห์ ฝึกปฏิบัติทดลอง สังเกต ส ารวจ สืบค้น วิเคราะห์ อภิปราย อวัยวะต่างๆ ของสัตว์ที่เกี่ยวกับการหายใจ และการเคลื่อนที่ในระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ 

ระบบต่างๆ ของร่างกายมนุษย์ การเจริญเติบโต และการเปลี่ยนแปลงของร่างกายมนุษย์ สารอาหารที่จ าเป็นต่อร่างกาย สิ่งมีชีวิตกับแหล่งที่อยู่ต่างๆ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สภาพแวดล้อมกับการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตการดูแลรักษาทรัพยากร ธรรมชาติในท้องถิ่น สารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารที่มีสถานะแตกต่างกัน สารที่ใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวัน การเปลี่ยนแปลงของสาร และผลต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม หินในท้องถิ่นของเรา วงจรไฟฟ้ากับใช้ประโยชน์ วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย สมบัติของตัวน า และฉนวนไฟฟ้า 
แม่เหล็กไฟฟ้า และการใช้ประโยชน์ ปรากฏการณ์ของโลก และเทคโนโลยีอวกาศ ข้างขึ้นข้างแรม ฤดูกาล สุริยุปราคา และจันทรุปราคา ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีอวกาศโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจ ตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การอภิปราย เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ มี
ความสามารถในการตัดสินใจ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
 
 
 
 



 4 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

1. สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

1.วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ 

ว 1.1  สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว์มีโครงสร้าง
และลักษณะที่เหมาะสมในแต่ละ
แหล่งที่อยู่ ซึ่งเป็นผลมาจากการ
ปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพื่อให้
ด ารงชีวิตและอยู่รอดได้ในแต่ละ
แหล่งที่อยู่ เช่น ผักตบชวามีช่อง
อากาศในก้านใบ ช่วยให้ลอยน้ าได้ 
ต้นโกงกางที่ข้ึนอยู่ในป่าชายเลนมี
รากค้ าจุนท าให้ล าต้นไม่ล้ม ปลามี
ครีบช่วยในการเคลื่อนที่ในน้ า 

ป.5/1 บรรยายโครงสร้างและลกัษณะของ
สิ่งมีชีวิต ที่เหมาะสมกับการด ารงชีวิตซึ่งเป็นผล
มาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่
อยู่ 
1. นักเรียนอธิบายโครงสร้างและลักษณะ

ของสิ่งมีชีวิตได้ 
 

 
 
 
 
/ 

 
 
 
 
/ 
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   ป.5/2 อธบิายความสัมพันธร์ะหว่าง
สิ่งมีชีวิตกับ สิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตเพ่ือ
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต  
 
 
 
 
 

ป.5/3 เขียนโซ่อาหารและระบุบทบาท หน้าที่ของ
สิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้ผลิตและผู้บริโภคในโซ่อาหาร 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต 

และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตได้ 

 
 
/ 

 
 
/ 
 

 
 
/ 
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 5 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

1. สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

1.วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ 

ว 1.1 ป.5/4 ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อม
ที่มีต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวติ โดยมี
ส่วนรว่มในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม 

 ในแหล่งที่อยู่หนึ่งๆ สิ่งมีชีวิตจะมี
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันและ
สัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อ
ประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต เช่น 
ความสัมพันธ์กันด้านการกินกันเป็น
อาหาร เป็นแหล่งที่อยู่อาศัยหลบ
ภัยและเลี้ยงดูลูกอ่อน ใช้อากาศใน
การหายใจ 

 สิ่งมีชีวิตมีการกินเป็นอาหาร โดย
กินต่อกันเป็นทอดๆ ในรูปแบบของ
โซ่อาหาร ท าให้สามารถระบบ
บทบาทหน้าที่ของมีชีวิตเป็นผู้ผลิต
และผู้บริโภค 

 
 
 

3. เขียนแผนภาพและอธิบายห่วงโซ่อาหาร
ของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ได้ 

4. บอกวิธีการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมได้ 

 
 

/ 
 
/ 

/ 
 
/ 

/ 
 
/ 

   6 
 
5 

 



 6 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

1. สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

1. วิทยาศาสตร์
ชีวภาพ 

ว 1.3 ป.5/1 อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที่มี
การถ่าย ทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์
และมนุษย์ 
 สิ่งมีชีวิตทั้งพืช สัตว์ และมนุษย์ เมื่อ

โตเต็มที่จะมีการสืบพันธ์เพ่ือเพ่ิม
จ านวนและด ารงพันธ์ โดยลูกที่เกิด
มาจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุ์กรรมจากพ่อแม่ท าให้มีลักษณะ
ทางพันธุกรรมที่เฉพาะแตกต่างจาก
สิ่งมีชีวิตชนิดอื่น 

 พืชมีการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม เช่น ลักษณะของใบ สี
ดอก 

 สัตว์มีการถ่ายลักษณะทางพันธุกรรม 
เช่น สีขน ลักษณะของขน ลักษณะ
ของหู 

 มนุษย์มีการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม เช่น เชิงผมที่หน้าผาก ลัก
ยิ้ม ลักษณะหนังตา การห่อลิ้น 
ลักษณะของติ่งหู 

ป.5/2 แสดงความอยากรู้อยากเห็นโดยการถาม
ค าถามเกี่ยวกับลักษณะที่คล้ายคลึงกันของ
ตนเองกับพ่อแม่ 
5. นักเรียนสามารถบอกลักษณะที่ถ่ายทอด

ทางพันธุกรรมของพืช สัตว์ และมนุษย์
ได้ 

6. อธิบายการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม และความแปรผันของ
สิ่งมีชีวิต แต่ละรุ่นตามกฎของเมนเดล
ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 
 
 
/ 

 
 
 
 
 
 

/ 

    
 
 
6 
 
 
6 

 



 7 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

2. พลังงานเสียง 2. วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

ว 2.3  การได้ยินต้องอาศัยตัวกลาง โดยอาจ
เป็นของแข็ง ของเหลว หรืออากาศ 
เสียงจะส่งผ่านตัวกลางมายังหู 

 
 
 
 
ป.5/5 ตระหนักในคุณค่าของความรู้เรื่อง
ระดับ เสียงโดยเสนอแนะแนวทางในการ
หลีกเลี่ยง และลดมลพิษทางเสียง 
 

ป.5/1 อธิบายการได้ยินเสียงผ่านตัวกลางจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์  
7. นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดเสียง

และการเคลื่อนที่ของเสียงในตัวกลาง
ได้ 

8. นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
องค์ประกอบที่ช่วยในการได้ยินเสียงได้ 

ป.5/2 ระบุตัวแปร ทดลองและอธิบาย  
ลักษณะ และการเกิดเสียงสูง เสียงต่ า  
ป.5/3 ออกแบบการทดลองและอธิบาย  
ลักษณะและการเกิดเสียงดัง เสียงค่อย  

  
 
/ 
 
 
/ 

 
 

/ 
 
 
/ 

 
 
/ 
 
 
/ 

    
 
6 
 
 
4 

    เสียงดังมากๆ เป็นอันตรายต่อการได้
ยินและเสียงที่ก่อให้เกิดความร าคาญ
เป็นมลพิษทางเสียงเดซิเบลเป็น
หน่อยที่บอกถึงความดังของเสียง 

ป.5/4 วัดระดับเสียงโดยใช้เครือ่งมือวัดระดับ 
เสียง  
9. นักเรียนสามารถทดลอง และอธิบาย

การเกิดเสียงต่ า เสียงสูงได้ 
10.นักเรียนสามารถทดลอง และอธิบาย

ความดังของเสียงได้ 
 
 

 
 
 
 
/ 

 
 
/ 
 
/ 

 
 
/ 

     
 
2 
 
2 



 8 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

2. พลังงานเสียง 2. วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

ว 2.3  เสียงที่ได้ยินมีระดับสูงต่ าของเสียง
ต่างกันขึ้นกับความถี่ของการสั่นของ
แหล่งก าเนิดเสียง โดยเมื่อ
แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยความถ่ีต่ า
จะเกิดเสียงต่ า แต่ถ้าสั่นด้วยความถ่ี
สูงจะเกิดเสียงสูง ส่วนเสียงดังค่อยที่
ได้ยินขึ้นกับพลังงานการสั่นของ
แหล่งก าเนิดเสียง โดยเมื่อ
แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงาน
มากจะเกิดเสียงดัง แต่ถ้า
แหล่งก าเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงาน
น้อยจะเกิดเสียงค่อย 
 
 
 
 
 
 
 

11.นักเรียนสามารถบอกอันตรายท่ีเกิด
จากความดังของเสียงได้ 

12.นักเรียนสามารถบอกวิธีป้องกันอันตราย
ที่เกิดจากความดังของเสียงได้ 

 / / 
 
/ 

/ 
 
/ 

   2 
 
2 



 9 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

3. การ
เปลี่ยนแปลง 

2. วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

ว 2.1  การเปลี่ยนสถานะของสสารเป็นการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เมื่อเพ่ิม
ความร้อนให้กับสสารถึงระดับหนึ่ง
จะท าให้สสารที่เป็นของแข็งเปลี่ยน
สถานะเป็นของ เหลว เรียกว่า การ
หลอมเหลวและเม่ือเพ่ิมความร้อน
ต่อไปจนถึงอีกระดับหนึ่งของเหลว
จะเปลี่ยนเป็นแก๊ส เรียกว่าการ
กลายเป็นไอ แต่เมื่อลดความร้อนลง
ถึงระดับหนึ่งแก๊สจะเปลี่ยนสถานะ
เป็นของ เหลว เรียกว่า การ
ควบแน่น และถ้าลดความร้อนต่อไป
อีกจนถึงระดับหนึ่งของเหลวจะ
เปลี่ยนสถานะเป็นของแข็งเรียกว่า 
การแข็งตัว สสารบางชนิดสามารถ
เปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นแก๊ส
โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า 
การระเหิด ส่วนแก๊สบางชนิด
สามารถเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง 
โดยไม่ผ่านการเป็นของเหลว เรียกว่า 
การระเหิดกลับ 

ป.5/1 อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเมื่อ
ท าให้สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลง โดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
13.อธิบายสมบัติของสารในสถานะของแข็ง 

ของเหลว และแก๊สได้ 

  
 
 
/ 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 

    
 
 
7 



 10 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

3. การ
เปลี่ยนแปลง 

2. วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

ว 2.1  เมื่อใส่สารลงในน้ าแล้วสารนั้นรวม
เป็นเนื้อเดียวกันกับน้ าทั่วทุกส่วน 
แสดงว่าสารเกิดการละลาย เรียกสาร
ผสมที่ได้ว่าสารละลาย 

ป.5/2 อธิบายการละลายของสารในน้ า โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
14.อธิบายการละลายของสารในน้ าได้ 
 

 
 
 
 

 
 
/ 

  
 
/ 

    
 
5 

    เมื่อผสมสาร ๒ ชนิดขึ้นไปแล้วมีสาร
ใหม่เกิดขึ้น ซึ่งมีสมบัติต่างจากสารเดิม 
หรือเมื่อสารชนิดเดียว เกิดการ
เปลี่ยนแปลงแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้น การ
เปลี่ยนแปลงนีเ้รียกว่าการเปลี่ยนแปลง
ทางเคมี ซึ่งสังเกตได้จากมีสี หรอืกลิ่น
ต่างจากสารเดิม หรือ มีฟองแก๊ส หรือ
มีตะกอนเกิดขึ้น หรือมีการเพ่ิมขึ้น 
หรือลดลงของอุณหภูมิ 

 
 

ป.5/3 วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อ
เกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
15.อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสารเม่ือเกิด

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 

 
 
 
/ 

    
 
 

5 



 11 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    1    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

   ป.5/4  วิเคราะห์และระบุการเปลี่ยน 
แปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่
ผันกลับไม่ได้ 

 เมื่อสารเกิดการเปลี่ยนแปลงแล้ว สาร
สามารถเปลี่ยนกลับเป็นสารเดมิได้ เป็น
การเปลีย่นแปลงที่ผันกลับได้ เช่น การ
หลอมเหลว การกลายเป็นไอ การละลาย 
แต่สารบางอย่างเกิดการเปลี่ยนแปลง 
แล้วไม่สามารถเปลีย่นกลับเป็นสารเดิม
ได้ เป็นการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้ 
เช่น การเผาไหม้ การเกิดสนิม 
 
 
 
 
 

 

16.วิเคราะห์และระบุการเปลี่ยนแปลงของ
สารทางเคมีและทางกายภาพได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ 2 อัตนัย 

 บอกวิธีการป้องกันอันตรายที่เกิดจาก
ความดังของเสียงได้ (12) 

 วิเคราะห์และระบุการเปลี่ยนแปลง
ของสารทางเคมี และทางกายภาพได้ 
(16) 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 

/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 

   5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1 
 
1 

รวมจ านวนข้อ 40 40 + 2 



 12 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    2    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

4. แรงใน 
   ชีวิตประจ าวัน 

2.วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

ว 2.2  แรงลัพธ์เป็นผลรวมของแรงที่กระท าต่อ
วัตถุ โดยแรงลัพธ์ของแรง ๒ แรงที่
กระท าต่อวัตถุเดียวกันจะมีขนาด
เท่ากับผลรวมของแรงทั้งสองเมือ่แรงทั้ง
สอง อยู่ในแนวเดยีวกันและมีทิศทาง
เดียวกัน แต่จะมี ขนาดเท่ากับผลต่าง
ของแรงทั้งสองเมื่อแรงทั้งสอง อยู่ใน
แนวเดยีวกันแต่มีทิศทางตรงข้ามกัน 
ส าหรับ วัตถุท่ีอยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระท า
ต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์  

 การเขียนแผนภาพของแรงที่กระท าต่อ
วัตถุ สามารถเขียนได้โดยใช้ลูกศร โดย
หัวลูกศรแสดงทิศทางของแรง และความ
ยาวของลูกศรแสดงขนาดของแรงที่
กระท าต่อวัตถุ 

 
 
 
 

ป.5/1  อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลาย
แรง ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุในกรณีท่ี
วัตถุ อยู่นิ่งจากหลักฐานเชิงประจักษ์  
ป.5/2  เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระท าต่อวัตถุ
ทีอ่ยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่กระท าต่อ
วัตถุ  
ป.5/3  ใชเ้ครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระท า
ต่อวัตถุ 
17.ทดลองหาแรงลัพธ์เนื่องจากแรงสอง

แรงที่กระท าต่อวัตถุ และยกตัวอย่าง
การใช้ประโยชน์ของแรงลัพธ์ 

18.นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพแสดง
ทิศทางของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุได้ 

 
 
 
 
 
 

 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
/ 
 
 
/ 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 
4 

 



 13 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    2    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

4. แรงใน 
   ชีวิตประจ าวัน 

2.วิทยาศาสตร์
กายภาพ 

ว 2.2 ป.5/4  ระบุผลของแรงเสียดทานที่มีต่อ
การเปลีย่นแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ
จากหลักฐานเชิงประจักษ์  

 แรงเสียดทานเปน็แรงที่เกิดขึ้น
ระหว่างผวิสัมผสัของวัตถุ เพ่ือต้าน
การเคลื่อนที่ของวัตถุนั้น โดยถ้าออก
แรงกระท าต่อวัตถุท่ีอยู่นิ่งบนพ้ืนผิว
หนึ่งให้เคลื่อนที่ แรงเสยีดทานจาก
พ้ืนผิวนั้นก็จะต้านการเคลื่อนทีข่อง
วัตถุ แต่ถ้าวัตถุก าลังเคลื่อนที่แรง
เสียดทานก็จะท าให้วัตถุนั้นเคลือ่นที่
ช้าลงหรือหยุดนิ่ง 

 
 
 
 
 
 
 

ป.5/5  เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและ
แรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่กระท าต่อวัตถุ 
19.นักเรียนสามารถทดลองและอธิบาย

ความหมายของแรงเสียดทานได้ 
20.นักเรียนสามารถอธิบายเกี่ยวกับผลท่ี

เกิดจากแรงเสียดทานและเสนอวิธีการ
ป้องกันความเสียหายจากผลนั้นได ้

21.นักเรียนสามารถน าความรู้เรื่องแรง
เสียดทานไปใช้ประโยชน์ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
/ 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
/ 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
/ 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
/ 
 
/ 
 
 
/ 
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4 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชัน้  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    2    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

5. แหล่งน้ าและลม  
   ฟ้า อากาศ 

3. วิทยาศาสตร์ 
โลกและอวกาศ 

ว 3.2  โลกมีทั้งน้ าจืดและน้ าเค็มซึ่งอยู่ใน
แหล่งน้ าต่างๆ ที่มีท้ังแหล่งน้ าผิวดิน 
เช่น ทะเล มหาสมุทร บึง แม่น้ า และ
แหล่งน้ าใต้ดินเช่น น้ าในดิน และน้ า
บาดาล น้ าทั้งหมดของโลกแบ่งเป็น
น้ าเค็มประมาณ ร้อยละ ๙๗.๕ ซึ่งอยู่
ในมหาสมุทรและแหล่งน้ าอ่ืนๆ และที่
เหลืออีกประมาณร้อยละ ๒.๕ เป็นน้ า
จืด ถ้าเรียงล าดับปริมาณน้ าจดืจาก
มากไปน้อยจะอยู่ที่ ธารน้ าแข็งและ
พืดน้ าแข็ง น้ าใต้ดิน ชัน้ดินเยือกแข็ง
คงตัวและน้ าแข็งใต้ดิน ทะเลสาบ 
ความชื้นในดิน ความชื้นในบรรยากาศ 
บึง แม่น้ า และน้ าในสิ่งมีชีวิต 

 
 
 
 
 

ป.3/1  เปรียบเทียบปริมาณน้ าในแต่ละแหล่ง 
และระบุปริมาณน้ าที่มนุษย์สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ 
22.นักเรียนสามารถเปรียบเทียบปริมาณน้ า

ในแต่ละแหล่ง และระบุปริมาณน้ าที่
มนุษย์สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
/ 
 

 
 
 
/ 
 

 
 
 
/ 
 

 
 
 
/ 
 

   
 
 
6 
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หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    2    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

5. แหล่งน้ าและลม  
   ฟ้า อากาศ 

3. วิทยาศาสตร์ 
โลกและอวกาศ 

ว 3.2 ป.5/2  ตระหนักถึงคุณค่าของน้ าโดย
น าเสนอแนวทางการใช้น้ าอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์น้ า 

 น้ าจืดที่มนุษย์น ามาใช้ได้มีปริมาณ
น้อยมาก จึงควรใช้น้ าอย่างประหยัด
และร่วมกันอนุรักษ์น้ า 

ป.5/3 สร้างแบบจ าลองที่อธิบายการ
หมุนเวียนของน้ าในวฏัจักรน้ า 

 วัฎจักรน้ า เปน็การหมุนเวียนของน้ า
ที่มีแบบรูปซ้ าเติม และต่อเนื่อง
ระหว่างน้ าในบรรยากาศน้ าผิวดิน 
และน้ าใต้ดิน โดยพฤติกรรม
ด ารงชีวิตของพืชและสัตวส์่งผล
ต่อวัฎจักรน้ า 

 
 
 
 
 

23.นักเรียนสามารถบอกแนวทางการใช้น้ า
อย่างประหยัดและวิธีการอนุรักษ์น้ าได้ 

 
 
 
 
24.นักเรียนสามารถอธิบายการเกิดวัฎจักร

ของน้ าได้ 
25.นักเรียนสามารถอธิบายปัจจัยท่ีท าให้

อากาศเปลี่ยนแปลง ซึ่งมีผลต่อวัฏจักร
ของน้ า 

/ 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 
 

/ 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 
 

/ 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 
 

/ 
 
 
 
 
 
/ 
 
/ 
 

  4 
 
 
 
 
 
4 
 
4 

 



 16 
หลักสูตรข้อสอบร่วมเครือซาเลเซียน ศูนย์การศึกษาซาเลเซียน 

กลุ่มสาระฯ  วิทยาศาสตร์       รหัสวิชา ว15101     ชั้น  ประถมศึกษาปีที่ 5      ภาคเรียนที่    2    ปีการศึกษา   2569 

หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

5. แหล่งน้ าและลม  
   ฟ้า อากาศ 

3. วิทยาศาสตร์ 
โลกและอวกาศ 

ว 3.2  ไอน้ าในอากาศจะควบแน่นเป็นละออง
น้ าเล็กๆ โดยมีละอองลอย เช่น เกลือ 
ฝุ่นละลอง ละอองเรณูของดอกไม้ 
เป็นอนุภาคแกนกลาง เมื่อละอองน้ า
จ านวนมากเกาะกลุ่มรวมกันลอยอยู่
สูงจากพ้ืนดินมาก เรียกว่า เมฆ แต่ละ
ลองน้ าที่เกาะกลุ่มรวมกันอยู่ใกล้
พ้ืนดิน เรียกว่าหมอก ส่วนไอน้ าที่
ควบแน่นเป็นละอองน้ าเกาะอยู่บน
พ้ืนผิววัตถุใกล้พื้นดิน เรียกว่า น้ าค้าง 
ถ้าอุณหภูมิใกล้พ้ืนดินต่ ากว่าจุดเยือก
แข็งน้ าค้างกจ็ะกลายเป็นน้ าค้างแข็ง 

ป.5/4  เปรียบเทียบกระบวนการเกิดเมฆ หมอก 
น้ าค้าง และน้ าค้างแข็ง จากแบบจ าลอง 
26.นักเรียนสามารถอธิบายการเกิด และ

ลักษณะของเมฆ หมอก น้ าค้าง ฝน 
และลูกเห็บได้ 

27.นักเรียนสามารถบอกชนิดของเมฆได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
/ 
 
 
/ 
 

 
 
/ 
 
 
/ 
 

    
 

10 
 
 

10 
 
 
 
 

6. ดาวบนท้องฟ้า 3. วิทยาศาสตร์
โลกและอวกาศ 

ว 3.1  ดาวที่มองเห็นบนท้องฟ้าอยู่ในอวกาศ
ซึ่งเป็นบริเวณที่อยู่นอกบรรยากาศ
ของโลกมีทั้งดาวฤกษ์และ ดาวเคราะห์
ดาวฤกษ์เป็นแหล่ง ก าเนิดแสงจึง
สามารถมองเห็นได้ ส่วนดาวเคราะห์ 
ไม่ใช่แหล่งก าเนิดแสง แต่สามารถ
มองเห็นได้เนื่องจากแสงจากดวง
อาทิตย์ตกกระทบดาวเคราะห์แล้ว
สะท้อนเข้าสู่ตา 

ป.5/1  เปรียบเทียบความแตกต่างของดาว
เคราะห์และดาวฤกษ์จากแบบจ าลอง 
28.นักเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างของ

ดาวเคราะห์และดาวฤกษ์จาก
แบบจ าลองได้ 

29.นักเรียนสามารถบอกต าแหน่งดาวบน
ท้องฟ้าได้ 

 
 
/ 
 
 
 

 
 
/ 
 
 
/ 
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/ 
 

 
 
/ 
 
 
/ 

    
 
6 
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หน่วยการเรียนรู้ สาระท่ี มฐ.ที่ สาระแกนกลาง/ตัวชี้วัดปลายทาง ตัวช้ีวัดระหว่างทาง/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
พฤติกรรม จ านวนข้อ 

1 2 3 4 5 6 กลาง ปลาย 

6. ดาวบนท้องฟ้า 3. วิทยาศาสตร์
โลกและอวกาศ 

ว 3.1 ป.5/2  ใช้แผนที่ดาวระบุต าแหน่งและ
เส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์
บนท้องฟ้าและอธิบายแบบรูปเส้นทาง
การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บน
ท้องฟ้าในรอบปี 

 การมองเห็นกลุ่มดาวฤกษ์มีรูปรา่ง
ต่างๆ เกิดจากจนิตนาการของผูส้ังเกต 
กลุ่มดาวฤกษ์ต่างๆ ที่ปรากฏในท้องฟ้า
แต่ละกลุ่มมีดาวฤกษ์แต่ละดวงเรียงกัน
ที่ต าแหน่งคงที่ และมีเส้นทางการขึ้น
และตกตามเสน้ทางเดิมทุกคืน ซึ่งจะ
ปรากฏต าแหน่งเดิมการสังเกต
ต าแหน่งและการขึ้นและตกของดาว
ฤกษ์และกลุ่มดาวฤกษ์สามารถท าได้
โดยใช้แผนที่ดาวซึ่งระบุมุมทิศและมุม
เงยที่กลุ่มดาวนั้นปรากฏ ผู้สังเกต
สามารถใช้มือในการประมาณค่าของ
มุมเงยเมื่อสังเกตดาวในท้องฟ้า 

30.นักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์
ขึ้นตกของกลุ่มดาวต่างๆ เช่น ดาว
เหนือ ดาวจระเข้ ดาวไถ ดาวลูกไก่ 
และกลุ่มดาวจักรราศีได้ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ 

31.นักเรียนสามารถบอกต าแหน่งของทิศ
ได้ 

 
ตอนที่ 2 อัตนัย 

 เปรียบเทียบความแตกต่างของดาว
เคราะห์และดาวฤกษ์ (28) 

 บอกต าแหน่งของทิศ และการขึ้น ตก
ของดวงดาว (30) 

 / 
 
 
 
 
/ 
 
 
 
/ 
 
/ 
 

/ 
 
 
 
 
/ 
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รวมจ านวนข้อ 40 40+2 
 


